
 

Suppen 
 

Spargelcremesuppe      6,90  
dazu Crostini mit Spargel 
 

Niedersächsische Hochzeitssuppe   6,50 
mit Eierstich, Spargel und Mettbällchen 

 

Vorspeisen 
 

Gebratener grüner Spargel    9,50 
mit luftgetrocknetem Schinken, Tomate und Parmesan 
 
 
Rinder Carpaccio       11,50 
mit gehobeltem Grana Padano, Rucola 
und Kräuterbaguette 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gern informieren wir Sie über allergene Zutaten und Stoffe in Gerichten. Auf Nachfrage steht Ihnen eine schriftliche Dokumentation der in 
Speisen vorhandenen Allergene zur Verfügung. Trotz größter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann nicht ausgeschlossen werden, 
dass Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sind. 

 



Hauptgerichte  
 
_________________________________________________________________________ 

Frischer Spargel vom Hof Soltau (ca. 500g Rohgewicht)   
   

mit Salzkartoffeln, Sauce Hollandaise und/oder  17,00 
zerlassener Butter 
 
und zusätzlich wählbar 

   

mit Schnitzel „Wiener Art“      24,50 
 

mit luftgetrocknetem Schinken     24,50 
 

mit einem Rumpsteak (180g)     31,00 
 
mit gebratenem Doradenfilet     26,90 

_________________________________________________________________________ 

 
 
 
Spargel mal anders…       26,90 
Geschmorte Ochsenbäckchen mit Kartoffel-Spargel-Ragout 
und frischem Blattsalatmix mit Kräuterrahmdressing 
 
 
Gern informieren wir Sie über allergene Zutaten und Stoffe in Gerichten. Auf Nachfrage steht Ihnen eine schriftliche Dokumentation der in 
Speisen vorhandenen Allergene zur Verfügung. Trotz größter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann nicht ausgeschlossen werden, 
dass Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sind. 

 



Hauptgerichte 
 
Matjesfilet „Hausfrauenart“     15,00  
in einer Sahnesauce mit Äpfeln, Zwiebeln und Gurke 
dazu Salzkartoffeln 
 
Bandnudeln         18,90  
mit grünem Spargel, Kirschtomaten und Bärlauch-Sauce 
dazu ein Blattsalatmix mit Kräuterrahmdressing 
 

 
 
 
Gern informieren wir Sie über allergene Zutaten und Stoffe in Gerichten. Auf Nachfrage steht Ihnen eine schriftliche Dokumentation der in 
Speisen vorhandenen Allergene zur Verfügung. Trotz größter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann nicht ausgeschlossen werden, 
dass Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sind. 
 
 

 
 

Hauptgerichte 
 
Hausgemachtes Sauerfleisch     13,50 
mit knusprigen Bratkartoffeln 
und feiner Remouladensauce 

Amme’s Steakauswahl  
        
Argentinisches Rumpsteak  (250g Rohgewicht)   26,90  
 
Argentinisches Rumpsteak  (180g Rohgewicht)   22,90 
 
jeweils mit Kräuterbutter, Kartoffelwedges   
und ein gemischter Salat 
__________________________________________________________________________ 
Unser beliebtes „Herrensteak“  
Argentinisches Rumpsteak (140g Rohgewicht)   17,90 
mit Salatgarnitur, Schmorzwiebeln und Baguette 



 
 
Vitamin – Salat / Hähnchenbrust    14,90  
zarte Hähnchenbruststreifen an frischen Blattsalaten 
mit Apfelstreifen, verschiedenen Früchten 
und einem Kräuterrahmdressing 
anbei Knoblauchbaguette 
 
oder ohne Hähnchenbrust     vegetarisch   11,90  
 
 

Ofenkartoffel / Hähnchenbrust    13,90  
Ofenkartoffel mit Sauerrahmfüllung 
und naturgebratenen Hähnchenbrust-Streifen 
anbei verschiedene Blattsalate mit Kräuterrahmdressing 
 
oder ohne Hähnchenbrust     vegetarisch   11,90  
 
 

Currywurst        7,50  
mit Pommes Frites 
 
 
 
Gern informieren wir Sie über allergene Zutaten und Stoffe in Gerichten. Auf Nachfrage steht Ihnen eine schriftliche Dokumentation der in 
Speisen vorhandenen Allergene zur Verfügung. Trotz größter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann nicht ausgeschlossen werden, 
dass Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sind. 
 
 

 
 

 
Für unsere kleinen Gäste 
 
Pumuckl         6,50  
kleines paniertes Schweineschnitzel 
mit Pommes Frites, Ketchup/Mayonaise 
dazu ein kleiner, frischer Salat 
 
 



Chicken Nuggets       7,00  
kleine Chicken Nuggets 
mit Pommes Frites, Ketchup/Mayonaise 
dazu ein kleiner, frischer Salat 
 
 
 
 
Alle Gerichte der Karte können auch als kleine 
Portion für Kinder (0-12 Jahre) zum Preis abzüglich 
30% bestellt werden. 
 
Wir bitten um Verständnis, dass diese Kindergerichte nicht als 
Erwachsene bestellt werden können. 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
Gern informieren wir Sie über allergene Zutaten und Stoffe in Gerichten. Auf Nachfrage steht Ihnen eine schriftliche Dokumentation der in 
Speisen vorhandenen Allergene zur Verfügung. Trotz größter Sorgfalt bei der Herstellung der Speisen kann nicht ausgeschlossen werden, 
dass Spuren der 14 Hauptallergene enthalten sind. 

 

 
 

Desserts 
 
Apfel-Küchle       8,90 
mit Zimt und Zucker und einer Kugel Mandeleis 
 
Amme’s Schokotraum     8,90 
„Chocolate-Cake“, eine Kugel Weisse-Schokoladen-Eis 
und Orangen-Sauce  
 



Amarena-Becher      7,20 
eine Kugel Amarena-Eis und eine Kugel Stracciatella-Eis,  
Amarena-Kirschen und Sahne 
 
 

Karamell-Traum      7,20 
eine Kugel Salted Caramel ummantelt mit  
Haselnusskruste und eine Kugel Caramelita  
mit Mandelkruste, dazu Baileys Irish Cream Likör 
und Sahne 
 
 

Eis – Heiß… der Klassiker     7,20 
drei Kugeln Vanilleeis mit heißen Himbeeren 
und Sahne 
 
 
 

Smarties -Kindereisbecher    4,90 
je eine Kugel Schokoladeneis und Vanilleeis 
mit Sahne und Smarties 
 
 
 
 
 
 

Oder Sie stellen Ihre eigene Variation zusammen, fragen Sie nach den 
aktuellen Sorten! Pro Kugel 1,50 Euro / Sahne 0,80 Euro. 
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